
令和 ６ 年度　日本水泳連盟基礎水泳指導員養成講習会案内 2024.08

会長　野口英一

　日本スポーツ協会コーチⅠ・水泳専門科目である、日本水泳連盟基礎水泳指導員の養成講習会を

(一社)山梨県水泳連盟が主管し、下記要綱にて開催する予定ですのでご案内申し上げます。

記
１、受講資格　検定日当日満１８歳以上の者（但し、高校３年生にあっては１７歳にても可）

　　　　　　　疾病等、水泳指導員の講習を受講する上で欠陥の無い者。

　　** 100m個人メドレー制限タイム　男子 1'40" 女子 1'50" をクリアしている事が望ましい

２、開催日時　１２／０８（日）　　９：３０～１６：００（５ｈ）

　　　　　　　１２／１５（日）　　９：００～１６：００（６ｈ）　

　　　　　　　１２／２２（日）　　９：００～１５：００（５ｈ）　　集合講習　１６時間

　　　　　　　１２／08～１２／22　家庭学習(レポート・実習)（８ｈ）　　合計　２４時間

　　　　　　　R７, １／１３（月㈷）　９：３０～１３：００　　検定試験

講習内容の時間割は、開催決定の申し込み受付時に送付します。

３、開催場所　緑が丘　スポーツ会館　　　甲府市和田町 2564 Tel 055-253-1415  

４、講習・検定内容　

　　　　　講習　学科　水泳の基礎理論　**下記、検定科目**　　８ｈ（１ｈ）

　　　　　　　　実技　指導法・泳力　＊＊免除規定が有ります　８ｈ（７ｈ）

　　　　　　　　　　括弧の内の（合計８ｈ）は自習　*レポート提出有り

　　　検定　　学科　　　水泳の科学

　　　　　　　　　　　　水泳指導者・水泳指導法

　　　　　　　　　　　　水泳の管理と安全対策

　　　検定　　実技　　１００ｍ個人メドレー(泳形・タイム*上記*)

　　　　　　　レポート　　　指導計画書　水泳の歴史

５、参加料　１６,０００　　受講料

　　　　　　　３,０００　　教本及びテキスト代

　　　  　　　８,０００　　検定料

　　　　　　２７,０００

６、実技一部免除処置等

日本水泳連盟が選考した国際大会出場者及び国内大会において次の大会に出場した選手

（対象競技：競泳、飛び込み、水球、ＡＳ、ＯＷＳ）

日本選手権大会･国民体育大会･日本学生選手権大会･日本高等学校選手権大会

日本短水路選手権大会  (注*ジュニアオリンピックは該当しません)

　開催決定時　選手登録番号・出場競技会等、本水泳連盟で確認できる書類を提出

参加者が原則10名以下ですと開催いたしません。10月10日まで申し込みの受付を致します

参加希望者は下記申込内容を記入の上下記方法にて申し込んでください
① E-meil  kaikaji@crest.ocn.ne.jp
② SNS     090-4608-4013
③　①②のない方は　やむを得ず電話受け付けを致します

氏名
生年月日
住所
電話番号
E-mail
免除申請 大会名

開催が決定次第、正式の受講申込書を発送いたしますので、再度手続きをお願いします。

以上

(一社)山梨県水泳連盟


