
 

 ２０２６年度 山梨県春季水泳競技大会 

１．主  催 （一社）山梨県水泳連盟 

２．期  日 ２０２６年 ４月 ５日（日） 

    及び  ①開 門  午前 ８：２０ 

時  間 ②Ｗ－ｕｐ 中学１年生以下 午前 ８：２０～ ９：１０（ダッシュレーン設営 ８：４０～） 

    中学 2 年生以上 午前  ９：１０～１０：００（ダッシュレーン設営 ９：３０～） 

               ※パドル／フィンの使用を禁ずる。 

③開会式 午前１０：０５ ④競技開始 午前１０：１０～ 

３．場  所 山梨県スポーツ会館室内プール（２５ｍ×７レーン） 

４．競技方法 （１）各レース共タイムレースとする。 

（２）競技順序は、本要項 №１２のとおり実施するものとする。 

（３）２０２６年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

（４）参加者が少ない競技については、男女及び年齢区分を問わず同レースにて実施する場合も

ある。 

（５）チャレンジレースについては、下記の記録で泳いだ選手・種目に限り実施する。 

①世界記録、日本記録、県記録等に対し５０mにつき＋０．５０秒以内 

②全国大会の標準記録に対して、５０ｍにつき＋０．３０秒以内 

１名１種目とし、費用１，５００円とする。リレー種目は２，０００円を徴収する。所定の用

紙に必要事項を記載し、当日、大会本部に提出する。 

５．参加資格 ２０２６年度（公財）日本水泳連盟登録完了予定者。登録締切日前のため、２０２６年度も競技

者登録をすることを前提とする。（原則として、資格級による出場制限は行わない。ただし、感

染症の流行等、社会情勢の変化によっては、出場制限を行う場合もある） 

６．申込締切 ２０２６年 ３月２０日（金） 正午必着/ 時間厳守  SC 委員会：堀あてに必ずメールで送信の

こと。送信の際に以下の点に注意すること。送信先（SC委員会：堀）：katsu.h@poem.ocn.ne.jp 

       送信書類のファイル名の後ろにチーム名を入れること（これがないと全クラブ同じファイル名と

なってしまい、区別・保存ができない。なお、ファイル名の余計な文言は削除すること） 

例）「競技会申込集計表＿○○○ＳＣ△△」（＿は全角スペース） 

         「個人種目申込一覧表＿○○○ＳＣ△△」（＿は全角スペース） 

「（一社）山梨県水泳連盟ＳＣ委員会実施大会申込書＿○○○ＳＣ△△」 

※ファイル名に網かけの部分を追加して送信すること。ＦＡＸでの送信不可。 

７．申込制限 １名３種目以内（リレー種目を除く） 

８．種目費  個人種目 １種目 １，５００円 ／ リレー種目 ２，０００円 

９．振込み先 山梨県民信用組合  本店営業部  普通 ７２１３１８ 

       （一社）山梨県水泳連盟 

       ※今大会の種目費の振込は、２０２５年度の（一社）山梨県水泳連盟の会計処理の都合で、 

２０２６年３月１６日以降に振込をお願いします。（３月１５日以前の振込はご遠慮ください。） 

１０．申込方法 ①大会コード： １５２６７０１ 

        ②Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳにてエントリー処理を終了した 

「競技会申込集計表」、「個人種目申込一覧表」………………………………………各１部 

        ③リレー出場の際はＷｅｂ－ＳＷＭＳＹＳにてエントリー処理を終了した 

「リレー種目申込一覧表」……………………………………………………………………１部 



④参加料「振込金受領書」写し（振込後すみやかに提出のこと）……………………………１部 

        ⑤「（一社）山梨県水泳連盟ＳＣ委員会実施大会申込書」……………………………………１部 

１１．競技役員 参加団体は、１事業所あたりの参加人数に応じて、下記のとおり競技役員の派遣を依頼する。 

        参加人数２０名以内のチーム………………………競技役員１名派遣 

        参加人数２１名を超えるチーム……………………競技役員２名派遣 

なお、状況により、競技役員の追加派遣を依頼する場合がある。ご協力ください。 

３月２０日（金）申し込み締切日に競技役員の氏名・希望の役職も合わせて提出のこと。 

１２．競技順序 

① ４×５０ｍメドレーリレー        ⑫ ８００ｍ自由形 

② ４×１００ｍメドレーリレー       ⑬ １５００ｍ自由形 

③ ２００ｍ個人メドレー             ⑭ ５０ｍバタフライ 

④ ４００ｍ自由形              ※ 小休憩・時間調整（15 分程度） 

※ 小休憩・時間調整（15 分程度）     ⑮ １００ｍ背泳ぎ 

⑤ ５０ｍ自由形              ⑯ １００ｍ平泳ぎ 

⑥ ２００ｍ背泳ぎ              ※ 小休憩・時間調整（15 分程度） 

※ 小休憩・時間調整（15 分程度）     ⑰ ２００ｍバタフライ 

⑦ ５０ｍ平泳ぎ                ⑱ ２００ｍ自由形 

⑧ １００ｍバタフライ            ※ 小休憩・時間調整（15 分程度） 

⑨ ５０ｍ背泳ぎ                ⑲ １００ｍ個人メドレー 

※ 小休憩・時間調整（15 分程度）     ⑳ ４００ｍ個人メドレー 

⑩ ２００ｍ平泳ぎ                ㉑ ４×５０ｍフリーリレー 

⑪ １００ｍ自由形             ㉒ ４×１００ｍフリーリレー 

 ～～ 昼  休  憩（60分程度）～～    ～～ チャレンジレース ～～ 

※従来と異なり、全種目、女子―男子の順で、年齢区分無差別で、全レーンを使用して、（ダウンレーンを廃止し

て）申込記録の遅い～早い順に競技を行う。参加数が少ない種目は、男女合同で行う場合がある。 

※途中、「小休憩・時間調整」（15 分程度）、「昼休憩」（60 分程度）のところは、プール全面でアップおよび

ダウンを可とする。ただし、終了時刻を厳守し、危険防止のため、必ず各チームの引率者が立ち会うこと。（進

行状況により、多少時間は前後する） 

※なお、新種目として１００ｍ個人メドレーを行う。 

１３．その他 

①新聞・テレビ等で写真や映像が配信される場合があることを予めご承知の上、エントリーしてください。  

②更衣室では、入場制限を行うことがある。室内での私語は禁止とし、無言で素早く着替えて、早く退室するこ

と。（更衣室を休憩場所としての使用は禁止する。） 

③ゴミは各自持ち帰ること。使用済みのマスク等を放置しないこと。 

④会場の結果速報掲示は行わない。結果の確認は、（公財）日本水泳連盟の「LRS : Live Results 
Swimmingサイト」で確認のこと。（プログラムに QRコードが掲載してあります。） 

⑤観客については、会場が「山梨県スポーツ会館」の場合、観覧席の入場制限を１００名としま
す。（2025年度後半と同様。） 

観覧席への入場抽選については、９：００～９：１５に観覧席入口に並んだ方を対象に、入場開始
時の入場順番の抽選を行い、９：３０～番号順に入場とします。抽選券の番号は、９：３０から

の入場順番であって、席の確保を示すものではありません。 
抽選に外れた方、抽選券をお持ちでない方は、以降、途中の入退場は自由とします。空席があり

ましたら、あとから入場の方が自由にお使いください。 
なお、危険防止のため、会場の一部に「立入禁止エリア、撮影禁止エリア」を設ける場合があり

ます。より多くの方が安全にご観覧いただけますよう、ご協力ください。 

観覧席では、荷物や敷物等を使っての場所取りは一切禁止とし、立見は一切禁止とします。必

ず、座席に腰掛けてご観覧ください。写真・ビデオ撮影も同様です。 


