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改訂版 2    第８1 回２０２６年度山梨県選手権水泳競技大会 
第８0 回国民スポーツ大会夏季大会水泳競技大会山梨県最終予選会 

主  催 （一社）山梨県水泳連盟                  大会コード１５２６７１１ 
１． 期  日 ２０２６年８月２日（日）          開門   ８：0０ 開会式 ９：1５ 

競技役員集合:主任 8:15  役員 8：3０（朝礼） 競技開始 9：3０ 競技終了１7：0０(予定) 
２． 会  場 小瀬スポーツ公園 水泳場（屋外５０ｍ） （９レーン） 
３． 種  目 男女とも同じ 但し、自由形１５００ｍは男子、自由形８００ｍは女子 

一般の部 
自 由 形   ５０ １００ ２００ ４００ ８００ １５００ 
背 泳 ぎ   ５０ １００ ２００ 
平 泳 ぎ   ５０ １００ ２００ 
バ タ フ ラ イ   ５０ １００ ２００ 
個人メドレー ２００ ４００ 

ジュニアの部（小学生の部） 
自 由 形  １００ 
背 泳 ぎ  １００ 
平 泳 ぎ  １００ 
バ タ フ ラ イ  １００ 

４． 競技規則 ２０２６年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による 
５． 参加資格 ２０２６年度（公財）日本水泳連盟登録競技者 

成年はふるさと登録とし、所在地は山梨県内であること 
６． 参加制限 イ 一般の部はなし ジュニアの部は、1 人１種目 

（一般の部とジュニアの部の混合出場は認めるが、同一種目への出場はできない） 
７． 競技方法 イ 国スポ種目については、すべて予選・決勝を行う 

       国スポ種目(200ｍ以下)は、B 決勝を行う 
       但し、予選エントリー人数が 12 名以上の種目とする 

ロ 国スポ種目以外は、予選競技が１組の場合は、決勝と同じ方法で組合せを行い、 
決勝の部で競技する。また、400・800・1500ｍはタイム決勝とする 

ハ 国スポ種目について決勝に出場できなかった選手にチャレンジレースを認める 
チャレンジレースは国スポ参加競技標準記録に対し 50ｍにつき、+０.50 秒以内で泳いだ選手 

       ニ 予選はオーバー・ザ・トップ方式で実施ずる 
       ホ タイムレース決勝種目に限り、チャレンジレースを実施する 
         対象（県記録等）種目に対し 50m につき、＋0.50 秒以内で泳いだ選手 

ヘ 費用は１名１種目１，５００円、所定の用紙に必要事項を記載し期日までに提出する 
８． 表  彰 種目毎に優勝者に選手権証を授与する 
９． 申込方法 Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳにてエントリー処理を完了し監督会議の席で以下の書類を添えて申込む 

イ 水泳競技大会参加申込書 １枚 
ロ Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳ上で印刷した競技会申込み（エントリーデータ）一覧表 １部 
ハ Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳで印刷した競技会申込み （エントリーデータ）一覧表 １部 
ニ 参加料振込金受領書写し １枚 
ホ 派遣競技役員の名簿（メモで可） １枚  kkmd_matsunaga@icloud.com 

１０．参加料 個人種目１種目１，５００円 
  振込先 山梨県民信用組合 本店 普通預金 ７２１３１８ 山梨県水泳連盟 

１１．参加申込締切 ２０２６年７月１４日（火）２０：００ 
 



１２．国民スポーツ大会及び三県対抗選手選考について 
   １．山梨県選手権競技会終了後、強化委員で選考会を開催して選手選考を行う 
    （三県対抗選手は選手育成も考慮し選考する） 
   ２．理事会を経て会長の承諾を得る 
［選手選考基準］ 

１．２０２６年４月１日（火）から２０２６年８月２日（日）までの競技会（長水路）とする 
但し、中学生は県選手権・日本選手権・全中予選/県総体・いきいき茨城ゆめカップ・ 
日本水泳連盟が派遣する海外遠征による国外公認大会とする 
高校生は県選手権・日本選手権・関東高校予選・関東高校・いきいき茨城ゆめカップ・ 
日本水泳連盟が派遣する海外遠征による海外公認大会とする 
但し、上記指定大会で標準記録突破者がいない場合は指定大会以外の記録（長水路）を採用する 

２．国民スポーツ大会実施要綱に準ずる 
１３．競技順序 
   １．女子  ８００ｍ自由形 タイム決勝  ３３．女子      ５０ｍ平泳ぎ       決勝 
   ２．男子 １５００ｍ自由形 タイム決勝  ３４．男子      ５０ｍ平泳ぎ       決勝 
   ３．女子   ５０ｍ背泳ぎ    予選  ３５．女子      ５０ｍバタフライ     決勝 
   ４．男子   ５０ｍ背泳ぎ    予選  ３６．男子      ５０ｍバタフライ     決勝 
   ５．女子   ５０ｍ平泳ぎ    予選  ３７．女子      ５０ｍ自由形       決勝 
   ６．男子   ５０ｍ平泳ぎ    予選  ３８．男子      ５０ｍ自由形       決勝 
   ７．女子   ５０ｍバタフライ  予選  ３９．女子     ２００ｍ個人メドレー    決勝 
   ８．男子   ５０ｍバタフライ  予選  ４０．男子     ２００ｍ個人メドレー    決勝 
   ９．女子   ５０ｍ自由形    予選  ４１．ジュニア女子 １００ｍ背泳ぎ タイム   決勝 
  １０．男子   ５０ｍ自由形    予選  ４２．ジュニア男子 １００ｍ背泳ぎ タイム   決勝 
  １１．女子  ２００ｍ個人メドレー 予選  ４３．女子     １００ｍ背泳ぎ       決勝 
  １２．男子  ２００ｍ個人メドレー 予選  ４４・男子     １００ｍ背泳ぎ       決勝 
  １３．女子  １００ｍ背泳ぎ    予選  ４５．ジュニア女子 １００ｍ平泳ぎ    タイム決勝 
  １４．男子  １００ｍ背泳ぎ    予選  ４６．ジュニア男子 １００ｍ平泳ぎ    タイム決勝 
  １５．女子  １００ｍ平泳ぎ    予選  ４７．女子     １００ｍ平泳ぎ       決勝 
  １６．男子  １００ｍ平泳ぎ    予選  ４８．男子     １００ｍ平泳ぎ       決勝 
  １７．女子  １００ｍバタフライ  予選  ４９．ジュニア女子 １００ｍバタフライ  タイム決勝 
  １８．男子  １００ｍバタフライ  予選  ５０．ジュニア男子 １００ｍバタフライ  タイム決勝 
  １９．女子  １００ｍ自由形    予選  ５１．女子     １００ｍバタフライ     決勝 
  ２０．男子  １００ｍ自由形    予選  ５２．男子     １００ｍバタフライ     決勝 
  ２１．女子  ２００ｍ背泳ぎ    予選  ５３．ジュニア女子 １００ｍ自由形 タイム   決勝 
  ２２．男子  ２００ｍ背泳ぎ    予選  ５４．ジュニア男子 １００ｍ自由形 タイム   決勝 
  ２３．女子  ２００ｍ平泳ぎ    予選  ５５．女子     １００ｍ自由形       決勝 
  ２４．男子  ２００ｍ平泳ぎ    予選  ５６．男子     １００ｍ自由形       決勝 
  ２５．女子  ２００ｍバタフライ  予選  ５７．女子     ４００ｍ個人メドレー タイム決勝 
  ２６．男子  ２００ｍバタフライ  予選  ５８．男子     ４００ｍ個人メドレー タイム決勝 
  ２７．女子  ２００ｍ自由形    予選  ５９．女子     ２００ｍ背泳ぎ       決勝 
  ２８．男子  ２００ｍ自由形    予選  ６０．男子     ２００ｍ背泳ぎ       決勝 
     昼休み                ６１．女子     ２００ｍ平泳ぎ       決勝 
  ２９．女子  ４００ｍ自由形 タイム決勝  ６２．男子     ２００ｍ平泳ぎ       決勝 
  ３０．男子  ４００ｍ自由形 タイム決勝  ６３．女子     ２００ｍバタフライ     決勝 
  ３１．女子   ５０ｍ背泳ぎ    決勝  ６４．男子     ２００ｍバタフライ     決勝 
  ３２．男子   ５０ｍ背泳ぎ    決勝  ６５．女子     ２００ｍ自由形       決勝 
                        ６６．男子     ２００ｍ自由形       決勝 



リレー種目は廃止する。但しエントリーがある場合はオープン参加とする 
社会の情勢により、出場制限を行う場合がある 

１４．第 80 回国民スポーツ大会水泳競技・競泳 参加標準記録 
 

項 目 少年Ｂ 少年Ａ 成 年 少女Ｂ 少女Ａ 成 女 
自由形  50 24.71 24.15 23.40 27.37 26.99 26.59 
    100 53.55 52.50 51.42 59.27 58.67 58.02 
    200       
    400 4:09.88 4:03.53 4:00.16 少年共通 4:26.42 4:23.88 
背泳ぎ  50       
    100 59.91  56.84 1:05.81  1:04.17 
    200  2:07.77   2:19.71  
平泳ぎ  50       
    100 1:05.70  1:02.47 1:13.56  1:11.69 
    200  2:18.84   2:45.70  
バタフライ 50       
    100 57.24  54.25 1:03.41  1:01.45 
    200  2:04.23   2:17.87  
個人メドレー200 2:09.96  2:04.37 2:22.98  2:20.42 
    400  4:33.54   5:01.23  
（2026 年 3 月現在） 
 
１５．競技役員の派遣依頼 
   参加団体は必ず１名を派遣し、それとは別に参加選手２０名に付き１名を追加派遣をお願いする 
   例）参加選手７９名の場合は１名＋３名（交通費のみ支給） 
     参加選手１９名の場合は１名   （交通費のみ支給） 

競技役員の服装 
上着 白のポロシャツ、過去の競技会で配布したポロシャツ 
ズボン 紺、黒系のスラックス、女性はスカートも可 
服装はクラブ、スクールのロゴが入っていないもの 
 
 
参加予定人数１８０名 


